
KOMMUNIKATION
WorkShop von und mit ChrisTina Maywald



Folie Nr. 

WARUM DIESES THEMA?

• Beim Kehlzentrum gibt es die meisten direkten 
Verbindungen

• Mit allen Zentren mit max. 1 Zwischenschritt verbunden

• Viele unterschiedliche Erfahrungen speziell in Bezug auf 
Kommunikation mit meinen bisherigen InteressentInnen

• Beispiel unterschiedlichster Definitionen
• Je 1 bewusste und 1 unbewusste aus dem AjnaZentrum

• 1 indirekte unbewusste aus dem KopfZentrum

• 1 bewusste direkte aus dem EmotionalZentrum

• 1 elektromagnetische aus dem G-Zentrum
• 1 unbewusste indirekte aus dem MilzZentrum

• 1 bewusste 2-fach indirekte aus dem WurzelZentrum
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Folie Nr. 

PRAKTISCHE BEISPIELE

• Linkes Beispiel

• Denken und Verstehen bewusst 
definiert

• Alle Verbindungen zur Kehle 
letztendlich unbewusst

• Die Inhalte von Veranstaltungen 
konzeptioniert, aber sich nie daran 
gehalten

• Rechtes Beispiel

• Ajna 2-fach

• Ego

• Emotional
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MANIFESTATION / KOMMUNIKATION
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• Kehlzentrum

• Zentrum für Kommunikation & Manifestation

• Reden & Ausdruck & Initiation

• Mögliche direkte Verbindungen zu

• Ajna-Zentrum

• G-Zentrum

• EgoZentrum

• MilzZentrum

• GeneratorZentrum

• EmotionalZentrum

• Indirekte Verbindungen möglich zu

• KopfZentrum

• WurzelZentrum



Folie Nr. 

AJNAZENTRUM = VERSTEHEN
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3 mögliche direkte Verbindungen:

• Kanal 17-62 = Konzeption = Konzeptionist

Präzise Konzepte mit Weitblick, die den logischen Weg in 

die Zukunft weisen (Organisationstalent)

• Kanal 23-43 = Strukturierung = Erklärer

Strukturierter und klarer Ausdruck individueller Einsichten 

(Genie bis Freak)

• Kanal 11-56 = Austausch = Erzähler

Interessierter und anregender Austausch von 

sinntragenden Ideen und erlebten Geschichten



Folie Nr. 

G ZENTRUM = SELBST

09.12.2019 ChrisTina Maywald - Human Design Matrix 6

4 mögliche direkte Verbindungen:

• Kanal 10-20 = Präsenz = Existentialist

Authentisches Verhalten als Ausdruck des Selbst im Jetzt

• Kanal 7-31 = Führung = Leader

Leitung als wirkungsvoller Ausdruck einer strategischen 

Richtung und Rolle

• Kanal 1-8 = Präsentation = Presenter

Ausdruck und Förderung von schöpferischer Frische und 

Originalität

• Kanal 13-33 = Auswertung = Bewahrer

Ausdruck und Weitergabe der achtsam und umsichtig 

gesammelten Erfahrungen



Folie Nr. 

EGO ZENTRUM = WILLENSKRAFT
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1 mögliche direkte Verbindungen:

• Kanal 21-45 = Organisation = Verteiler

Geschickte Verwaltung und faire Verteilung materieller 

Ressourcen aus persönlicher Integrität



Folie Nr. 

MILZZENTRUM = INTUITION
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2 mögliche direkte Verbindungen:

• Kanal 16-48 = Kompetenz = Experte

Gewandtheit in speziellen Fertigkeiten aus innerer Tiefe 

und Identifikation mit der Sache (Talent)

• Kanal 20-57 = Spontanität = Improvisierer

Unmittelbarer Ausdruck intuitiver Wachheit und 

Bewusstheit (Geistesblitz)



Folie Nr. 

GENERATOR = LEBENSKRAFT
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1 mögliche direkte Verbindung:

• Kanal 20-34 = Aktivität = Macher

Ausstrahlung und wirkungsvoller Ausdruck der eigenen 

Lebenskraft



Folie Nr. 

EMOTIONALZENTRUM
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2 mögliche direkte Verbindungen:

• Kanal 35-36 = Erfahrenheit = Abenteurer

Fortschritt durch das Durchleben und Meistern 

emotionaler Erfahrungen

• Kanal 12-22 = Offenheit = Kommunikator

Wirkung über angemessene Artikulation persönlicher 

Stimmungen und Gefühle



Folie Nr. 

RESUMÉE

09.12.2019 ChrisTina Maywald - Human Design Matrix 11


